
L'Uganda è un vero e proprio tesoro nascosto, una destinazione naturalistica
inesplorata e misteriosa, capace di rapire il cuore di chiunque vi si avventuri. Qui, le
emozioni prendono il sopravvento mentre si scoprono terre sconosciute e ricche di
meraviglie. Non è soltanto un luogo di trekking per avvistare scimpanzé e gorilla, ma
la destinazione ideale per avventure ecoturistiche come safari fotografici e 
 immersioni nella natura rigogliosa tra cascate e paesaggi mozzafiato. 

Il nostro scopo è di svelare l'anima autentica dell'Uganda a viaggiatori affamati di
emozioni, coloro che vogliono immergersi nel suo cuore pulsante e vedere con i
propri occhi l'incredibile bellezza di questo Paese. Ogni dettaglio del viaggio è
studiato con cura e passione, perché vogliamo che sia un'esperienza unica e
indelebile per chi la vive. 

U G A N D A

A V V E N T U R E  N E L L A  G I U N G L A



I L  T E R R I T O R I O

  SUPERFICIE                                                      
241 .038 km²

CAPITALE
Kampala

 POPOLAZIONE
45,85 mil ioni

  VALUTA 
 Scell ino ugandese



CAMBIAMENTO CLIMATICO - L'Uganda sta subendo questo fenomeno come il resto del mondo,
rivoluzionando l'intero sistema delle stagioni. Questa tabella è riferita alle stagioni da "manuale", quindi
purtroppo ad oggi non è possibile prevedere con precisione il clima di ciascun periodo! 

Q U A N D O  P A R T I R E

I L  C L I M A  I N  U G A N D A

Clima più caldo,
specialmente nella zona Sud

del Paese. Le temperature
oscillano tra i 28 e i 32 gradi.

STAGIONE DELLE PIOGGE

GENNAIO - MARZO APRILE - MAGGIO

Le piogge sono da moderate a
relativamente abbondanti. 

Le temperature medie
oscillano tra i 20 e i 25 gradi.

STAGIONE SECCA

GIUGNO - OTTOBRE

Clima più fresco.
Le temperature medie sono
leggermente più basse, tra i

25 e i 27 gradi.

STAGIONE SECCA STAGIONE DELLE PIOGGE

NOVEMBRE - DICEMBRE

Le piogge sono da moderate a
relativamente abbondanti.

Le temperature medie
oscillano tra i 20 e i 25 gradi.

Le temperature in Uganda variano a seconda delle zone visitate, si passa infatti da basse altitudini fino alle
zone montuose della Foresta Impenetrabile di Bwindi, che arrivano anche fino a 2600 metri di altitudine!



U G A N D A  A  T U T T O  T O N D O

L ' A N I M A  S E L V A G G I A  D E L L A  G I U N G L A

Questo affascinante paese offre un'esperienza
di viaggio unica, ricca di avventure e scoperte.
L'Uganda incanta i visitatori con la sua
straordinaria biodiversità, i paesaggi
mozzafiato e la calorosa ospitalità della sua
gente.
 
Questo viaggio è un vero e proprio percorso
naturalistico con molte attività di
ecoturismo: visiteremo i vasti parchi
nazionali, tra cui il Parco Nazionale Queen
Elizabeth, il Parco Nazionale delle Cascate
di Murchison e il Parco Nazionale di Bwindi
Impenetrable Forest, casa dei gorilla di
montagna.

Prenderemo parte ai magnifici trekking per
vedere i primati dell'Uganda: scimpanzè,
gorilla e altre specie di scimmie endemiche.
Un incontro ravvicinato con questi primati
rimane uno dei momenti più indimenticabili
che la natura abbia da offrire. 

Faremo inoltre un'escursione sul Nilo,
splendidi safari, escursioni ed attività nei
villaggi locali. 

Un programma molto attivo per chi ha il
desiderio di immergersi nella natura
ugandese e nelle sue bellezze!

BUDGET:  
€€€€€

PERIODO MIGLIORE: 
i mesi più consigliati sono gennaio-febbraio
e giugno-luglio

TIPOLOGIA DI VIAGGIO

Trekking

Safari

On the road

Cultura



I T I N E R A R I O

D O V E  S I  V A ?
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4
BUGOMA RESERVE
Colazione e trasferimento nella
foresta di Budongo, dove fare un
trekking per avvistare gli
scimpanzè e altri primati. Nel
pomeriggio visita della foresta di
Bugoma e attività culturale nei
villaggi. Cena e pernottamento.

5
BUGOMA - QUEEN ELIZABETH
Camminata naturalistica per
vedere il mangabi Ugandese
nella foresta di Bugoma.
Piantumazione di un albero
autoctono con un progetto di
riforestazione. Partenza verso il
Queen Elizabeth National Park.
Cena e pernottamento. 

7
ISHASHA - BWINDI
Colazione e safari nel settore
Ishasha del Parco Nazionale
Queen Elizabeth. Dopo pranzo
proseguimento verso il parco di
Bwindi Impenetrabile. Cena e
pernottamento.

3
MURCHISON FALLS 
Safari fotografico mattutino fino
al delta del Nilo, nel Lago
Alberto. Pranzo in lodge ed
escursione pomeridiana in
battello per risalire il Nilo fino
quasi alle cascate Murchison.
Cena e pernottamento.

P R O G R A M M A  D I
V I A G G I O

1
ENTEBBE - KAMPALA
All’arrivo all’aeroporto
internazionale di Entebbe e
trasferimento a Kampala. Check-
in in hotel, cena e
pernottamento.

2
ZIWA - MURCHISON FALLS
Colazione e transfer per l’area
di conservazione Murchison Falls.
Camminata nella Riserva di Ziwa
per ammirare i rari rinoceronti
bianchi. Escursione alla sommità
delle cascate Murchison. Arrivo
al lodge, cena e pernottamento 

6
QUEEN ELIZABETH 
Safari mattutino lungo i sentieri
nord del Parco Nazionale Queen
Elizabeth. Rientro per il pranzo,
nel pomeriggio escursione in
battello sul canale naturale
Kazinga dove avvistare numerosi
animali. Cena e pernottamento.

8
GORILLA TREKKING
Al mattino presto ingresso nella
foresta tropicale di Bwindi per il
trekking dei gorilla di montagna,
con un’ora di tempo per
osservare, fotografare o filmare i
gorilla. Cena e pernottamento.

9
BWINDI - ENTEBBE
Dopo colazione inizia il viaggio
di rientro verso Kampala. Sosta
lungo il percorso per il pranzo e
nei mercatini di artigianato
africano. Trasferimento
all’Aeroporto Internazionale di
Entebbe per il volo di rientro.



U G A N D A  

A

T U T T O   

T O N D O

1 notte a Kampala in camera doppia con
trattamento BB
2 notti a Murchison Falls in camera
doppia con trattamento FB 
1 notte a Bugoma in camera doppia con
trattamento FB 
1 notte a Kasese in camera doppia con
trattamento FB
1 notte a Ishasha in camera doppia con
trattamento FB
2 notti a Bwindi in camera doppia con
trattamento FB
Tassa d'ingresso ai Parchi Nazionali, alla
Riserva di Ziwa e relative attività
Permessi per gorilla trekking (700$)
Permessi per scimpanzè trekking (120$)
Escursione nella foresta di Bugoma
Escursione in battello in condivisione
Veicolo da safari 4x4 Land Cruiser con
tettuccio apribile
Sustainable kit (kit sostenibile formato da
prodotti da bagno sostenibili e borraccia
per viaggio)
Tutti i pasti come indicati nell'itinerario e
acqua durante i trasferimenti via terra e
safari 
Transfer da/per aeroporti
Voucher Up2You per abbattere le
emissioni di CO2 emesse durante il tuo
viaggio
Assicurazione Flying Doctors per servizi di
trasporto speciale in emergenza
Supporto in loco in lingua italiana 24/7
Documentazione necessaria per entrare
nel paese

Volo Internazionale
Assicurazione sanitaria personale
(obbligatoria)
Visti di ingresso per l'Uganda (50$)
Guida in italiano opzionale (360€ min. 2
partecipanti)
Bevande e soft drinks presso gli hotel in
cui alloggerete
Mance
Tutto ciò che non è espressamente
indicato alla voce "la quota comprende"

LA QUOTA COMPRENDE:

LA QUOTA NON COMPRENDE:

 3.690 €
A PARTIRE DA

QUOTA A PERSONA
PARTENZA DI GRUPPO MIN. 2 PERSONE

I N C L U S I O N I



P A R T E N Z E  I N  G R U P P O

C O N D I V I D I  A V V E N T U R E  I N D I M E N T I C A B I L I

Unisciti ad una delle partenze di gruppo
targate Mondo Overland Travels: vieni a
scoprire l'Uganda meno conosciuta in
compagnia di entusiasti viaggiatori. 

Avrai l'opportunità di vivere esperienze
autentiche e avventure indimenticabili
accompagnato da guide speciali, assieme a
persone che condividono i tuoi stessi
interessi. Il tutto con un forte impegno verso
la sostenibilità. Preparati a partire per
l'Uganda!

PARTENZE

AGOSTO: 18

SETTEMBRE: 1, 15

OTTOBRE: 6, 20

NOVEMBRE: 3

DICEMBRE: 8, 22 (Speciale Natale),

26 (Speciale Capodanno)

2 0 2 3

PARTENZE

GENNAIO: 5, 19 

FEBBRAIO: 2, 16 

MARZO: 1, 15 

APRILE: 5, 19 

MAGGIO: 3, 17 

GIUGNO: 7, 21 

LUGLIO: 5, 19, 26

AGOSTO: 2, 9, 16, 23

SETTEMBRE: 6, 20

OTTOBRE: 4, 18

NOVEMBRE: 1, 15

DICEMBRE: 6, 20 (Speciale Natale),

27 (Speciale Capodanno)

2 0 2 4



E S T E N S I O N I

U G A N D A  A  T U T T O  T O N D O

Notte extra alla Foresta di Echuya

Giorno 9 - Il Parco Nazionale di Mgahinga protegge i vulcani Virunga, in Uganda,
e offre diverse opzioni: trekking dei gorilla di montagna (opzionale con
supplemento) o trekking di salita ai vulcani (6-8 ore) o trekking per vedere le
scimmie dorate. Oppure è possibile fare un circuito guidato di ecoturismo nella
Foresta di Echuya per incontrare i pigmei Batwa. In serata trasferimento al Lago
Bunyonyi, cena e pernottamento.
Giorno 10 - Dopo colazione, partenza per Entebbe e transfer in aeroporto per il
volo di rientro.

Le nostre estensioni di viaggio sono state progettate per arricchire la vostra esperienza, dalle
emozionanti esperienze di safari ai suggestivi trekking ed escursioni fino all'incontro con le comunità
locali, ogni estensione è stata curata con dedizione per garantire un'esperienza indimenticabile e
un'immersione completa nella straordinaria diversità dell'Uganda. Contattaci per ottenere ulteriori
informazioni dettagliate sulle attività proposte e per richiedere i prezzi e le disponibilità.

Notte extra al Lago Mburo 

Giorno 9 - da Bwindi al Parco Nazionale del Lago Mburo, un piccolo parco di
savana dove fare un safari fotografico. Opzionale: safari fotografico notturno.
Cena e pernottamento.
Giorno 10 - Ultimo safari fotografico (o, opzionali, camminata naturalistica
guidata o escursione in battello) e pranzo. Trasferimento a Entebbe per il volo
internazionale.

Esperienza comunitaria a Buhoma

Giorno 8 - da Bwindi, dopo il trekking dei gorilla, trasferimento al sito del
progetto comunitario Ride 4 a Woman, cena e pernottamento.
Giorno 9 - Giornata dedicata all’esperienza nei progetti dell’organizzazione
Ride 4 a Woman  e all’interazione con le persone del posto. Cena e
pernottamento.
Giorno 10 - Dopo colazione inizia il viaggio di rientro verso Kampala. Sosta
lungo il percorso per il pranzo e nei mercatini dell’artigianato africano. Transfer
in aeroporto per il volo di rientro.
Nota: Il trasferimento odierno è di circa 8 ore per 400 km pertanto si raccomanda di prenotare i voli
di rientro della sera tardi oppure di aggiungere un pernottamento a Entebbe se necessario.

 1

2

3

a partire da 360€ a pers.

a partire da 455€ a pers.

a partire da 385€ a pers.

https://www.ride4awoman.org/


L A  N O S T R A  P O L I C Y

Ci riserviamo di apportare modifiche all'itinerario in funzione delle disponibilità delle attrazioni inserite nel programma o a causa
del meteo. Tali eventuali alterazioni saranno preventivamente comunicate.

Durante le escursioni e i trasferimenti, i viaggiatori saranno accompagnati dalla nostra Guida locale con la quale saranno
concordati gli orari delle partenze dall'Hotel. Durante le escursioni non sono ammesse variazioni di percorso e i partecipanti
devono attenersi alle indicazioni della nostra guida.

LIMITAZIONE DI RESPONSABILITÀ

MONDO OVERLAND TRAVELS agisce solo come agente organizzatore di: tour, attrazioni, prenotazioni alberghiere e alloggi,
ristoranti, pasti e servizi, visite guidate e trasporti di qualsiasi natura e non può essere ritenuto in alcun modo responsabile per
lesioni, perdite, danni, incidenti, ritardi o inconvenienti che possono verificarsi sia a causa di difetti, o come atti di governo o di
altre autorità civili (guerre, disordini civili, scioperi, ecc.) o da qualsiasi causa al di là del controllo di MONDO OVERLAND
TRAVELS. MONDO OVERLAND TRAVELS non è responsabile per la mancata comunicazione di allergie/intolleranze/preferenze
alimentari/necessita particolari legate a condizioni fisiche e di salute. 

MONDO OVERLAND TRAVELS non si assume alcuna responsabilità per la perdita o il ritardo del volo aereo e non si fa carico di
spese aggiuntive in caso di ritardi o cambiamenti di programma dovuti a cause di qualsivoglia natura. MONDO OVERLAND
TRAVELS e i suoi fornitori si riservano il diritto di cancellare o riprogrammare ogni partenza del tour in conformità alla normativa
in opera. Voli e Hotel saranno riconfermati dopo il pagamento, nel caso in cui i servizi offerti non siano più disponibili
procederemo con la prenotazione di servizi equivalenti.

Il prezzo del pacchetto può essere aumentato solo se i costi specifici (ad es. prezzo del carburante) aumentano e se questa
possibilità è esplicitamente prevista nel preventivo; in ogni caso non può essere modificato meno di 20 giorni prima dell'inizio
del pacchetto. Se l'aumento del prezzo supera l'8% del prezzo del pacchetto, il viaggiatore può recedere dal contratto.

In caso di cambio dei termini e condizioni dei fornitori di attività e parchi nazionali, MONDO OVERLAND TRAVELS non è tenuto a
erogare servizi aggiuntivi o apportare modifiche all'itinerario.

PRIVACY

MONDO OVERLAND TRAVELS si impegna a garantire la protezione della vostra privacy. Nel momento in cui vengono fornite
alcune informazioni personali, si può essere sicuri che saranno utilizzati solo in modo conforme alla presente informativa. Ci
impegniamo a garantire che le vostre informazioni siano al sicuro, mettendo in atto procedure fisiche, elettroniche e manageriali
per salvaguardare e garantire un adeguata protezione. Tuttavia, nessuna trasmissione di dati su Internet o ambiente di storage
dei dati può essere garantita al 100%, quindi non possiamo dare una garanzia assoluta che le informazioni da voi fornite saranno
al sicuro in ogni momento. MONDO OVERLAND TRAVELS non potrà essere ritenuta responsabile per gli eventi derivanti da
accessi non autorizzati alle informazioni personali. MONDO OVERLAND TRAVELS si baserà su di voi per verificare e segnalare
eventi insoliti che potrebbero indicare una violazione nella sicurezza delle informazioni. Le informazioni raccolte verranno
utilizzate per l'invio di messaggi e-mail informativi, per misurare e monitorare i dati demografici sui nostri clienti, per contattarvi
in seguito per il controllo della qualità. Non ci sarà alcuna divulgazione delle vostre informazioni personali per scopi di
marketing, ma solo per consentire una completa e corretta gestione delle prenotazioni presso i nostri fornitori di prodotti o tour
e alcuni dei nostri partner di distribuzione.

MONDO OVERLAND TRAVELS LIMITED
RAPTHA ROAD NAIROBI

PIN P052010287T
TRA LICENCE NO. 0010965



C O N T A T T I

E-mail

info@mondooverlandtravels.com
relations@mondooverlandtravels.com
groups@mondooverlandtravels.com

Instagram

@mondo_overlandtravels

Facebook
@mondooverlandtravels

Sito web

www.mondooverlandtravels.com

Tel. KE: +254 746 207 797 

Whatsapp

https://www.instagram.com/mondo_overlandtravels/
https://web.facebook.com/mondooverlandtravels
http://www.mondooverlandtravels.com/

